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El presente informe abarca las actividades del periodo comprendido entre el
3 de enero del 2023 al 15 de febrero del 2024

Durante el tiempo mencionado se han realizado las siguientes actividades en
la poblacién del Municipio de Santa Catarina Palopo:

e Procedimientos clinicos restaurativos y preventivos.

e Charlas de salud oral para nifios de la escuela de |a jornada vespertina.

e Aplicaciones tépicas de flior como medida preventiva a nifios de la
escuela de la jornada vespertina.

e Participacién en Jornadas de Aplicacién de Flior en Aldeas Xepec y
Pacaman pertenecientes al distrito.

e Mejora y cuidado de la Clinica Dental del Centro de Salud de Santa
Catarina Palopo

e (Capacitacioén a asistente dental.




PROCEDIMIENTOS CLINICOS RESTAURATIVOS Y PREVENTIVOS

Los pacientes beneficiados con el programa de atencién odontolégica en
cuanto a procedimientos clinicos son de 1395 personas, divididos en 447
ninos y 948 adultos, en rangos de edades desde los 4 hasta los 86 afios.

MES NINOS ADULTOS TOTAL
ene-23 34 105 139
feb-23 39 113 152
mar-23 53 70 123
abr-23 22 65 87

may-23 38 91 129
jun-23 30 89 119
jul-23 18 68 86
ago-23 58 65 123
sep-23 31 46 77
oct-23 26 27 53
nov-23 44 55 99
dic-23 24 35 59
ene-24 18 82 100
feb-24 12 37 49
TOTAL 447 948 1395




En estos pacientes se han realizado 2030 procedimientos clinicos entre los
gue se encuentran:

e Evaluaciones que consisten en realizar diagndstico de enfermedades,
punto clave para la planificacién de tratamientos restaurativos o
preventivos

e Cuidado periodontal (eliminacién de sarro por medio de detartrajes y
tratamientos periodontales) que previenen sangrado de encias y
perdida de dientes.

e Restauraciones por caries a través de la eliminacién de esta y la
colocacion de resinas, amalgamas o incrustaciones dentales.

e Extraccion de piezas dentales que no pueden ser restauradas.

e Elaboracién de prétesis dentales removibles (placas) y fijas (coronas)
para reposicion de piezas dentales ausentes

e Tratamientos preventivos (profilaxis, sellantes y aplicaciones tépicas de
fldor).

e Alo largo del afo se realizaron otros tratamientos como:

o Tratamientos de canales a algunos pacientes, tratamiento que
busca disminuir el nUmero de extracciones dentales.

o Protectores bucales y desgastes estratégicos en dientes,
tratamientos necesario para pacientes que presentan rechinar
de dientes (bruxismo).




En el siguiente cuadro se especifican el nimero de tratamientos realizados:

Evaluaciones | Trat. Periodontal | Detartraje | Exodoncias | Resinas
ene-23 60 10 5 33 42
feb-23 38 7 4 36 42
mar-23 55 10 2 26 21
abr-23 39 9 1 17 18
may-23 41 6 4 23 25
jun-23 34 3 3 25 31
jul-23 32 3 0 20 18
ago-23 54 8 1 41 16
sep-23 27 5 0 21 11
oct-23 18 3 0 15 12
nov-23 32 3 0 44 33
dic-23 20 8 0 25 24
ene-24 45 6 0 39 22
feb-24 18 3 0 15 11
TOTAL 513 84 20 380 326
Amalgamas | Temporal Profilaxis| Sellantes Flaor Otros Total
14 18 3 7 3 10 205
12 7 4 15 6 10 181
3 5 4 45 3 11 185
15 5 1 12 1 7 123
15 10 3 14 3 14 158
15 9 2 24 3 14 163
7 7 0 7 0 9 103
4 0 0 42 0 174
3 1 0 35 0 12 115
1 1 0 56 0 1 107
2 1 6 51 6 9 187
6 3 10 22 5 5 128
1 0 1 21 2 5 142
1 1 6 0 4 59
99 68 34 357 32 119 2030

Se realizaron algunas cirugias de cordales en la visita realizada por el Dr.
Ancheta, el Dr. Sanchez y Dr. Roberto Gereda a las instalaciones el 17 de
marzo, durante una visita de supervision.
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A continuacion se presentan los tratamientos realizados por mes.

Total
ENERO 205
FEBRERO 181
MARZO 185
ABRIL 123
MAYO 158
JUNIO 163
JULIO 103
AGOSTO 174
SEPTIEMBRE 115
OCTUBRE 107
NOVIEMBRE 187
DICIEMBRE 128
ENERO 142
FEBRERO 59
TOTAL 2030

Se logro la deteccién de una lesién en forma de crecimiento anormal en encia
en una paciente de 61 ainos de la poblacién. Con la coordinaciéon del Dr.
Roberto Gereda se logrd la asistencia de la paciente al hospital San Juan de
Dios el dia 16 de agosto donde se realizé la remocidon de dicha lesidn, con
resultado negativo de patologia maligna.



También se ha dado énfasis en la atencidn de los nifios de la Escuela de Santa
Catarina Palopo Jornada Matutina de 62. Primaria. Se logro la finalizacién de
tratamientos en 25 nifios y a la fecha se esta logrando la asistencia de 10
nifos mas para la finalizacidon de sus respectivos tratamientos. Uno de los
incentivos para la asistencia de los nifos para la finalizacién de los
tratamientos dentales, fue la entrega de mochilas donadas por la fundacién.







Con respecto a la atencidén a nifios pequefos, se establecid un sistema de
recompensa a los pacientes que permiten que se les realice tratamientos que
consiste en regalarles articulos tales como l|apices, borradores y dibujos para
gue puedan colorear.




CHARLAS DE TEMAS DE SALUD ORAL PARA NINOS DE LA ESCUELA

Durante el mes de marzo se inicié un ciclo de charlas a nifios de 62. Primaria
de la escuela donde se expusieron los siguientes temas:

e Diversas enfermedades que afectan la boca.
e Definicién de caries y enfermedad periodontal.
e Beneficios de las visitas periddicas al odontdélogo.

Todo esto se llevd de mejor manera gracias a la instalacion de un televisor en
la sala de espera donada por la fundacidn, que ha servido como herramienta
audiovisual para la proyecciéon de presentaciones y videos informativos que
se proyectan no solo a nifos, sino a las personas que visitan la clinica dental.

Se logro la contrataciéon de un plan de estudiante de la aplicacién Youtube,
herramienta con la que se cuenta para la reproduccién de videos educativos
sin anuncios en la sala de espera.

A continuacion se adjuntan los enlaces de las charlas bucales utilizadas:

https://www.youtube.com/watch?v=64rg16KxGCo&list=PLP4i5QRvjd4zzkVvh
7VdbMnQ uJX-WC95&index=1

https://www.youtube.com/watch?v=TM4cXXfM18U&Ilist=PLP4i5QRvjd4zzkV
vh7VdbMnQ uJX-WC95&index=2

https://www.youtube.com/watch?v=tsD8BzeZ6iY&list=PLP4i5QRvjd4zzk\VV\vh7
VdbMnQ uJX-WC95&index=3

https://www.youtube.com/watch?v=JksOpc3jCiM&list=PLP4i5QRvjd4zzkVvh7
VdbMnQ uJX-WC95&index=4

https://www.youtube.com/watch?v=qTsR64dIIXs&list=PLP4i5QRvjd4zzkVvh7
VdbMnQ uJX-WC95&index=6

https://www.youtube.com/watch?v= gS14Uz m98&list=PLP4i5QRvjd4zzkVv
h7VdbMnQ uJX-WC95&index=8



https://www.youtube.com/watch?v=64rg16KxGCo&list=PLP4i5QRvjd4zzkVvh7VdbMnQ_uJX-WC95&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=64rg16KxGCo&list=PLP4i5QRvjd4zzkVvh7VdbMnQ_uJX-WC95&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=TM4cXXfM18U&list=PLP4i5QRvjd4zzkVvh7VdbMnQ_uJX-WC95&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=TM4cXXfM18U&list=PLP4i5QRvjd4zzkVvh7VdbMnQ_uJX-WC95&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=tsD8BzeZ6iY&list=PLP4i5QRvjd4zzkVvh7VdbMnQ_uJX-WC95&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=tsD8BzeZ6iY&list=PLP4i5QRvjd4zzkVvh7VdbMnQ_uJX-WC95&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=Jks0pc3jCjM&list=PLP4i5QRvjd4zzkVvh7VdbMnQ_uJX-WC95&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=Jks0pc3jCjM&list=PLP4i5QRvjd4zzkVvh7VdbMnQ_uJX-WC95&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=qTsR64dllXs&list=PLP4i5QRvjd4zzkVvh7VdbMnQ_uJX-WC95&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=qTsR64dllXs&list=PLP4i5QRvjd4zzkVvh7VdbMnQ_uJX-WC95&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=_qS14Uz_m98&list=PLP4i5QRvjd4zzkVvh7VdbMnQ_uJX-WC95&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=_qS14Uz_m98&list=PLP4i5QRvjd4zzkVvh7VdbMnQ_uJX-WC95&index=8

https://www.youtube.com/watch?v=ckb zCgkJt8&list=PLP4i5QRvjd4zzkVvh7
VdbMnQ uJX-WC95&index=9



https://www.youtube.com/watch?v=cKb_zCgkJt8&list=PLP4i5QRvjd4zzkVvh7VdbMnQ_uJX-WC95&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=cKb_zCgkJt8&list=PLP4i5QRvjd4zzkVvh7VdbMnQ_uJX-WC95&index=9







APLICACIONES TOPICAS DE FLUOR COMO MEDIDA PREVENTIVA A NINOS

El ciclo escolar inicio en febrero del afio 2023. Se programo vy visito la escuela
los martes o miércoles para la aplicacidn de fldor a los nifios de 62. primaria y
sus docentes, con esto se busca prevenir la aparicién o progresiéon de
lesiones de caries.

En total la actividad se realizé durante 31 semanas.
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VISITA A CASERIOS XEPEC Y PACAMAN PARA ATENCION A NINOS DE LA
ESCUELA

Como parte de la cooperacion con el Centro de Salud y las jornadas que
organizan en los diversos sectores que cubren, se logrd la asistencia a para la
aplicacion de fluor en 4 jornadas.

Se visito al Caserio Xepec en donde se realizaron charlas, la aplicacién de
enjuagues bucales y reparticion de cepillos y pastas dentales a 30 nifios y sus
docentes en 2 jornadas.










De igual manera se realizaron 2 visitas al Caserio Pacaman en donde se
brindaron charlas, aplicacion de enjuagues bucales, se repartieron cepillos y
pastas dentales a 60 nifios y sus docentes en 2 jornadas.

Debido a los problemas bucales que presentan los nifios en las diversas
escuelas, se logré la cooperacion de El Centro de Salud para el transporte de
nifos de las escuelas por medio de la ambulancia que poseen, a partir de
febrero del 2024.
















MEJORA Y CUIDADO DE LA CLINICA DENTAL DEL CENTRO DE SALUD

Durante este periodo se ha continuado con la solicitud y adquisicion de
instrumental propio de la Clinica Dental, con el cual se ha logrado el objetivo
de ampliar la cantidad de pacientes atendidos asi como ofrecer mayor
opciones en cuanto a tratamientos que se pueden brindar, tal es el caso de la
obtencién de equipo para la realizacion de tratamientos de canales que,
junto con el aparato de rayos x, permiten la reduccidn de extracciones
dentales.






En cuanto a cambios realizados destaca el reemplazo de la lampara de la
unidad dental, la cual venia presentando problemas desde hacia meses atras,
cambio realizado el 4 de julio. Esta permite una mejor visualizacion y también
encendido/apagado sin contacto.




Se adquirié un nuevo autoclave, dispositivo utilizado para la esterilizacion de
instrumental por medio de calor el dia 4 de julio, el anterior sufrié una
descompostura irreversible.

g

A lo largo del afio se contd con el apoyo en cuanto a materiales dentales que
permitieron la realizacién de tratamientos restauradores y preventivos a la
poblacion.

Asi también se ha capacitado a la asistente dental en cuanto a la limpieza y el
cuidado tanto de mobiliario, equipo e instrumental para que tengan mayor
tiempo de vida.



CAPACITACION A ASISTENTE DENTAL

Se finalizo con la lectura y estudio del Manual del Asistente Dental, donde se
evalud los conocimientos adquiridos por parte de Thania Graciela Lépez,
asistente dental. Cabe destacar que Thania Lopez ya posee los conocimientos
tedricos y practicos para la realizacion de tratamientos periodontales,
profilaxis, toma de radiografias y extracciones dentales. Tratamientos que
realiza a la fecha bajo mi supervision.







